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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Индивидуальный учебный план  

Основного общего образования  

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи 

(ТНР):  

для 5 класса (АООП, вариант 5.1) обучения на дому 

на 2026 – 2027 учебный год 
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Пояснительная записка 

к индивидуальному учебному плану 

по адаптированной основной общеобразовательной программе 

для обучающегося 6 класса 

с тяжелыми нарушениями речи (ТНР) вариант 5.1 

 

Индивидуальный учебный план для обучающегося с тяжелыми 

нарушениями речи (Вариант 5.1) 6 класса фиксирует общий объем нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

обязательных предметных областей, распределяет учебное время, отводимое 

на их освоение в 6 классе и учебным предметам.  

 

Начало и продолжительность учебного года и каникул устанавливается 

в соответствии с годовым календарно-учебным графиком на 2026/2027 

учебный год в МОУ ОК «Открытие» ЯМО. 

Учебный год в муниципальном общеобразовательном учреждении 

«Образовательный комплекс «Открытие» Ярославского муниципального 

округа  начинается 01.09.2026 и заканчивается - 28.05.2027г. 

  Коррекционные индивидуальные занятия проводятся школьным 

психологом и логопедом. Максимальный общий объем недельной нагрузки, 

определяется в соответствии с ФГОС и СанПин. Учебный план 

индивидуального обучения на дому разрабатывается с учётом 

индивидуальных особенностей обучающихся и их заболеваний, 

рекомендаций ПМПК Ярославской области, медицинских рекомендаций. 

Родители ознакомлены с учебным планом. 

 В учебном плане отводится 13 часов к финансированию (11 часов из 

обязательной части, 2 часа коррекционная работа). В учебном плане 

предусматриваются часы самостоятельной работы. Самостоятельная работа 

выполняется обучающимся на дому по заданию педагогического работника. 

Проведение занятий возможно индивидуально на дому, индивидуально в 

условиях школы, либо с частичным посещением школы. 

 

В ИУП представлены формы промежуточной аттестации:  

 

6 

класс 

Математика 

Русский язык 

триместровая

, 

годовая 

годовая контрольная работа 

литература, триместровая годовая  интегрированный зачет 



иностранный 

язык, 

история, 

география, 

биология, 

ИЗО, 

музыка, 

труд, 

физическая 

культура 

, 

годовая 

(«суммирование» итогов 

текущего контроля 

успеваемости 

обучающихся в течение 

учебного года) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УТВЕРЖДАЮ:                                                                    

Директор школы 

_______________                                                             

Н.А. Петрушова 

«_01_»_сентября_20  26г. 

 

 

 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ  

НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи, вариант 5.1 

на 2026-2027 учебный год 

6 класс (обучение на дому) 

 

 Количество часов  

Учебные предметы индивидуальн

о на дому 

на 

самоподготовку 
ВСЕГО 

Русский язык 2 5 7 

Литература 1 2  3 

Иностранный язык 1 1 2 
Математика 3 3 6 
История 1 2 3 
География 0,5 0,5 1 

Биология 0,5 0,5 1 
Изобразительное искусство 0,5 0,5 1 

Музыка 0,5 0,5 1 
Труд (технология) 0,5 1,5 2 

Физическая культура 0,5 1,5 2 

ИТОГ 11  30 

Коррекционно-развивающая область 

Логопедические занятия 1  

3 

 

5 Логопедическая ритмика 0,5 

Психокоррекционные занятия 0,5 

ВСЕГО ЧАСОВ 13  35 

 


